
 

 

Champagne Promise  32 counts / 4 wall /  

   Beginner 
 
 
 
Choreographie:    Tina Argyle   (März 2017) 

Musik:    Champagne Promise  David Nail 

 

Der Tanz beginnt nach 32 Counts 

 

 
1-8  CROSS, SIDE, BEHIND, POINT, CROSS, ¼ TURN L, SHUFFLE BACK 

1, 2 RF über LF kreuzen, LF Schritt nach links 

3, 4 RF hinter dem LF kreuzen, linke Fussspitze links auftippen (Oberkörper etwas nach rechts drehen) 

5, 6 LF über RF kreuzen, ¼ Drehung links herum und RF Schritt nach hinten (9 Uhr) 

7+8 LF Schritt nach hinten, RF an LF heransetzten und LF Schritt nach hinten 

 

9-16  ROCK BACK R, ½ SHUFFLE TURN L ROCK BACK L, ½ SHUFFLE TURN R 

1, 2 RF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf LF 

3+4 ¼ Drehung links herum und RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzten, ¼ Drehung links herum  

und RF schritt nach hinten (3 Uhr) 

5, 6 LF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf RF 

7+8 ¼ Drehung rechts herum und LF Schritt nach links, RF an LF heransetzten, ¼ Drehung rechts herum  

und LF schritt nach hinten (9 Uhr) 

 

17-24  BACK TOUCH R + L, ANCHOR ROCK BACK WITH TOE TOUCH, WALK R+L, TRIPLE STEP FORWARD 

+1 RF Schritt nach schräg rechts hinten, LF neben RF auftippen 

+2  LF Schritt nach schräg links hinten, RF neben LF auftippen 

+3,4  RF Schritt nach hinten, li Fussspitze vorn auftippen (linkes Knie etwas beugen), LF Schritt nach vorne 

5, 6  2 Schritte nach vorn R + L 

*** Tag und Restart in der 8. Runde (12 Uhr) 

7+8  RF Schritt nach vorne, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach vorne 

 

25-32  ROCK FORWARD, ½ SHUFFLE TURN L, ½ SHUFFLE TURN L, SAILOR STEP 

1, 2 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf RF 

3+4 ¼ Drehung links herum und LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, ¼ Drehung links herum und 

LF Schritt nach vorn (3 Uhr) 

5+6 ¼ Drehung links herum und RF Schritt nach rechts, LF und RF heransetzen,  ¼ Drehung links herum 

und RF Schritt nach hinten (9 Uhr) 

7+8 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts (LF etwas anheben), Gewicht zurück auf LF (Oberkörper 

etwas nach links drehen) 

 

Tanz beginnt wieder von vorne 

*** Tag: WALK R+L, Restart 

RF = Rechter Fuss 

LF = Linker Fuss 


