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Ah Sl ! 32 counts / 4 wall / Ultra Beginner \ .
SVKT BONADUZ
Choreographie: Rita Masur
Musik: Levantando las manos El Simbolo
Te quiero mas Formula Albierta
Hinweis :

Der Tanz beginnt nach 40 Counts mit dem Einsatz des Gesangs

1-8 CONGA WALKS (STEP FORWARD 3X, POINT, STEP BACK 3X, POINT)

1,2 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn

3,4 RF Schritt nach vorn, linke Fussspitze links auftippen
5,6 LF Schritt zuriick, RF Schritt zurtick

7,8 LF Schritt zurlick, rechte Fussspitze rechts auftippen

9-16 CONGA WALKS (STEP FORWARD 3X, POINT, STEP BACK 3X, POINT)

1,2 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn

3,4 RF Schritt nach vorn, linke Fussspitze links auftippen
5,6 LF Schritt zurlick, RF Schritt zurtick

7,8 LF Schritt zurlick, rechte Fussspitze rechts auftippen

17-24 STEP POINT R+L 2x

1,2 RF Schritt nach vorn, linke Fussspitze links auftippen
3,4 LF Schritt nach vorn, rechte Fussspitze rechts auftippen
5,6 RF Schritt nach vorn, linke Fussspitze links auftippen
7,8 LF Schritt nach vorn, rechte Fussspitze rechts auftippen

25-32 CROSS, BACK, % TURN R, TOGETHER, HIP BUMPS (R-L-R-L)

1,2 RF Gber LF kreuzen, LF Schritt zurlick

3,4 % Rechtsdrehung und RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen (3 Uhr)
5,6 Hifte nach rechts schwingen, Hifte nach links schwingen

7,8 Hilfte nach rechts schwingen, Hifte nach links schwingen

Tanz beginnt wieder von vorne

RF = Rechter Fuss
LF = Linker Fuss



