FRAUENSPORTVEREIN Mgy
Wa|tZ daCross Tean 48 counts / 1 wall / Beginner .
N

\ SVKT BONADUZ

Choreographie: Lois & John Nielsen
Musik: Waltz Across Texas John Brack
Rock'n Roll Waltz Scooter Lee

1-6 CROSS WALTZ STEPS

1 LF vor dem RF kreuzen
2,3 RF neben LF absetzen und LF neben RF absetzen
4 RF vor dem LF kreuzen

5,6 LF neben RF absetzen und RF neben LF absetzen

7-12 BASIC WALTZ STEPS FORWARD

1 LF Schritt vorwarts
2,3 RF an LF heransetzen und LF Schritt am Platz
4 RF Schritt vorwarts

5,6 LF an RF heransetzen und RF Schritt am Platz

13-18 BASIC WALTZ STEPS BACK

1 LF Schritt zuriick
2,3 RF an LF heransetzen und LF Schritt am Platz
4 RF Schritt zuriick

5,6 LF an RF heransetzen und RF Schritt am Platz

19-27 FULL TURN TRAVELING VINE AND SWAY L

1 LF Schritt nach links mit % Linksdrehung

2,3 % Linksdrehung auf LF & RF Schritt zuriick und % Linksdrehung auf RF & LF Schritt nach links
4 RF vor dem LF kreuzen

5,6 LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen

7 LF Schritt nach links, Hiften nach links schwingen

8,9 Hiiften nach rechts und nach links schwingen, dabei freien Ful’ jeweils leicht heben

28-36 FULL TURN TRAVELING VINE AND SWAY R

1 RF Schritt nach rechts mit % Rechtsdrehung

2,3 % Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurtick und % Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts

4 LF vor dem RF kreuzen

5,6 RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen

7 RF Schritt nach rechts & Hiiften nach rechts schwingen

8,9 Hiften nach links schwingen und nach rechts schwingen, dabei freien Ful} jeweils leicht heben

37-42 BASIC WALTZ STEPS FORWARD WITH TURN 180° LEFT

1 LF Schritt vorwérts & mit % Linksdrehung beginnen

2,3 % Linksdrehung auf linkem Ballen beenden & RF an LF heransetzen und LF Schritt am Platz
4 RF Schritt zurlick

5,6 LF an RF heransetzen und RF Schritt am Platz

43-48 BASIC WALTZ STEPS FORWARD WITH TURN 180° LEFT

1 LF Schritt vorwérts & mit % Linksdrehung beginnen

2,3 % Linksdrehung auf linkem Ballen beenden & RF an LF heransetzen und LF Schritt am Platz
4 RF Schritt zuriick

5,6 LF an RF heransetzen und RF Schritt am Platz

Tanz beginnt wieder von vorne

RF = Rechter Fuss
LF = Linker Fuss



